
Дополнительная общеразвивающая программа «Умелые ручки» 

Дополнительная общеразвивающая программа «Умелые ручки» художественной 

направленности. Содержание программы представлено различными видами трудовой 

деятельности (работа с бумагой бросовым материалом, тканью и т.д.) и направлено на 

овладение детьми необходимыми в жизни элементарными приемами ручной работы с 

разными материалами, изготовление игрушек, различных полезных предметов для дома. 

Адресат программы. Программа «Умелые ручки» рассчитана для детей младшего, 

среднего, старшего дошкольного возраста. 

 Полный срок освоения Программы- 1 учебный год, занятия начинаются с сентября и 

заканчиваются в мае, в количестве 36 часов. 

 Режим обучения – развивающие занятия проводятся 1 раз в неделю во вторую половину 

дня, не нарушая отведенного времени на прогулку и дневной сон, продолжительностью10 

минут для младшего возраста, 20 минут для среднего возраста, 25 минут -для старшего 

возраста 

 Форма обучения: очная. 

Программа «Умелые ручки» направлена на  формирование у детей художественной 

культуры как составной части материальной и духовной культуры, развитие 

художественно-творческой активности, овладение образным языком декоративно - 

прикладного искусства. 

  

 


